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Postovani citatelfi!

1 oru smo 2005. godinu priveli
sarmome Kraju, ovaj pula sa jos vecim
uspjehom nego prosle godine. ¥ oroy
smo godini postigli zavidne rezullate
realizirajuct velik broj nasihi aktivnosti
& orom broju, posljednjem u ovoy
godini, osvrnut cemo se na postignuca i
realizirane aktivnosti Udruge te cemo
Pam predociti Globalni plan rada
Udruge za narednu godinu.

Mozemo Vamn reci da cemo @ dalje
davati sve od sebe kako bi Vama, nasim
vjernim  clanovima i  citateljima,
omogucili sto laksi { bolji Zivot uz nase

aktivnosti.

Fas i dalje molimo, ako imate rofje
mogucnosti, da date svoj doprinos
komentarima, misljenjima, Kritikama,
polwalama, idejama ili prijedlozima pri
izdarvanju naseg skromnog, ali vaznog
Glasila, a takoder i za sam rad Udruge.

Zelimo Vam ugodne i vesele
blagdane te Sto bolje zdravije i puno
uspjeha i srece, kako u privatnom tako i
u poslornom Zivotu, u nadolazecoj nam
2006, godini

Urednistvo

GIR glasilo invalida rada
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‘;Drugi dan, 10. listopada, nakon
dorucka krenuli smo prema Belgiji. U

|zleri
IZLET U ZEMLJE BENELUXA
o ana 09. listopada krenuli smo iz
Lagreba u 5,00 sali ujutro
- prema zemljama Beneluxa.

Putorangje je bilo ugodno jer smo imali
dobre vozace i vodica. Prosli smo kroz
Sloveniju i Austriju i prvo nocenje bilo je
u Regensburgu. U hotel smo dosli u
ranim popodnevnim satima i smjestili
se. Prije vecere razgledali smo gradic
koji ima lijepi povijesni dio (Kameni
most, Goliathaus, Porta Pretoria, stara
gradska vijecnica, crkva Sv. Petra.

njen glavni grad Bruxelles stigli smo u
vecernjim satima, smjestili se u hotel i
povecerali, a nakon loga prosetali

gradom.

Treci dan, 11. listopada smo
razgledavali ~ Bruxelles i njegove
znamenitosti - _Atomium, razgled

zdanja Leopolda II - kineski paviljon i
Japanski toranj, Kraljevska palaca, St.

Michele et Gudule, Grand Place,
Manneken Pis. Popodne
smo imali slobodno svaki za
sroje potrebe i Zelje.

Cetvrti dan, 12. listopada
nastavili smo pulovanje
prema Amsterdamu u koji
smo stigli oko podneva.
Razgledali  smo  njegove
znamenitosti (kuca glnne
Frank,
svijetiljka,

cetert — Crrenih
brusionicu
dijamanata) i vozili se
brodom  glmsterdamskim
kanalima. Vecerali smo u
Amsterdamu i potom  se
vratili u hotel u Bruxelles
oko ponoci i nocili.

= Peti dan, 13. listopada

krenuli smo iz Bruxellesa za

glasilo invalida rada GIR
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Luxembourg. U Luxembourgu smo
razgledali kulturno-povijesne
zanmenitosti - Place d'Alrmes, Place de
la Constitution, Plateau du St-Esprit,
Milenijski spomenik, Stari grad, palaca
Velikog vojvode. Nocili smo u blizini
JHeidelberga u krasnom hotelu.

Sesti dan, 14. listopada nastavili smo
prema Niinchenu u koji smo stigli oko
podneva. £bog vremenskog ogranicenja

nismo mogli razgledati Niinchen, osim
samog centra u kojem smo obavili
shopping. ¥ 18,00 sali krenuli smo
prema Sagrebu u koji smo stigli u
ranim jutarnjim satima 15. listopada,
umorni, ali i zadovoljni jer smo postigli i
ostrarili svoje Zelje.

Izvijestila:
Marija Topic

“Hodanjem do zdravlja"-
drugi pohod nase Udruge na Sljeme

av,

subotu, 12. studenog ove godine
organiziran je drugi pohod
JHodanjem do zdravlja” na nase
najljepse izletiste na domak Jagreb,
Slieme  (Medvednicw. Ovoga puta cilj
nam je bio planinarski dom “lvan
Packovski” na Puntijarki, koji se nalazi
na 957m nadmorske visine. Odaziv je
bio mnogo bolji. Cak 48 clanova nase
Ydruge krenulo je na put.

Sastali smo se na Mihaljercu,
okretistu tramvaja broj 14, u 9,00 sali.
Tramvajem broj 15 dosli smo u
podnozje Medvenice, a zatim pjeske oko
pola sata do nase popularne zicare. U
10,00 sati krenuli smo prema vrhu

Sljemena.

Voznja zicarom je za neke bila veliki
dogadaj jer su prvi puta u Zivotu usli u
nju. Gusta magla pratila nas je od nasih
domova, a desetak minuta kasnije, iz
kabina nase zicare, odjednom carolija.
Sunce se pokazalo u svoj svojoj ljepoti.
Oblaci
Lagrebom cinilo se kao veliko more iz

ispod nas, a nad cijelim
koga se izdizu mali olocici, pojedini
vrhovi na Sliemenu. Bila je to slika za
pamtiti. Yzivajuci u tom prizoru, stigli
smo na vrh u 10,30 sati. Obisli smo
“Crreni spust’, nas skijaski biser, kome
se dive mnogi skijaski strucnjaci, a i
skijasi koji su ga vec iskusali.

Laganim hodom nastavili smo
prema  planinarskom  domu  na

GIR glasilo invalida rada
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Kako su dani sve kraci, oko 14,00

|zleri

Puntijarki.  Usput  smo  posjetili | drustvenim igrama.
“Sliemensku kapelicu”, zapraro zZupnu

crkvw i svetiste  “Majke  Bozje

Sliemenske” na 975m nadmorske visine.
Sagradena je 1932. godine po projekiu
Jurja
starohrvatskom stilu, a unutrasnjost joj

arhitekta Denzlera, u
je ispunjena motivima iz hrvatske
povijesti. Sakonom je zasticena kao
vrijedan arhitektonski spomenik.

Nesto prije 12,00 sati stigli smo na
nas cilj. Ovako, okupano suncem i sa
puno izletnika, izgledalo je predivno.
Izletiste  “Puntijarka”  jedno je od
najposjecenijih na Sljemenu. Osvjezili
smo se izvorskom vodom, dobro i s
apetitom jeli, a onda se malo posvelili i

sati smo morali krenuti kuci. Trebalo je
stici ponovo do Mihaljevca. Ponovo smo
u nasoj zicari opet uzivali u prekrasnom
pogledu na “more i otocice”. Nakon
desetak minuta uronili smo u oblake i
stigli u podnozje Sljemena.

Ovaj smo puta hodali preko tri sata.
Bez obzira na umor koji se ocrtarao na
licima, ponovno pitanje: “Kada je
slijedeci nas pohod?”. Slijedeci nas
pohod biti ce organiziran polovicom
mjeseca prosinca i lo ce opel bili pohod
za pamcenje. Obecaramo.

Izvijestile:

Bozena Kopun i Vukosarva_Jurcic

glasilo invalida rada GIR
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Obljernica

20. OBLUETNICA UDRUGE INVALIDA RADA KUTINA

al

.y

subotu, 19. studenog 2005. godine
Ydruga invalida rada Zagreba
sudjelovala je na VL susretima i
20. obljetnici rada Udruge invalida rada
Kulina na cemu im cestitamo.

Tim je porodom odrzana Tribina na
temu “Polozaj invalida rada u drusteu”.
Na w temu predavanje je odriao
pravnik, g-din Ivica Zupan.

Odgledali smo film o zaposljaranju
osoba s invaliditetom, a dr. Zorislav
Bobus komentirao je i taj film, ali i
rezultate u provedbi simpozija £SO]H-a
te konvenciju U.N. Nakon toga je g-da
Marica Miri¢ obznanila sto osobama s
invaliditetom donosi #Alenska rezolucija.

Naime, tamo je donesena deklaracija da
Ydruge budu financirane od drzave.
Latim je g-din Boris Juresa, predsjednik

koordinacije za zastitu na radu izlagao
primjenu Lakona o zastiti na radu.

Po zavrsetku sluzbenog dijela obisli
smo vinski dvor u kojem nas je domacin
upoznao s autoktonim sortama grozda
i vina ovog kraja medu kojima je
najistaknutiji Moslavacki skrlet. Uz
degustaciju vina te kusanje domaceg
kruha i sira, za vino koje smo pili dali
smo ocjenu pet (5). Nakon degustacije
izlozbu
poljoprivrednih proizroda Noslavackog

vina  krenuli smo  na
kraja. Tu smo upoznali obiljezavanje
Zetve plodova ljetine uz folklorne obicaje
tog kraja. Latim je uslijedio rucak uz

glazbu i ples. Sve u svemu bilo je dobro.

Izvijestio:
Josip Fijacko

GIR glasilo invalida rada



Medunarodni dan osoba s invaliditerom
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MEDUNARODNI DAN OSOBA S INVALIDITETOM
3. prosinac 2005.

~, ovodom Nedunarodnog dana

-3,

2

'| osoba s invaliditetom centralna

s manifestacija ove godine odrzana
je w Karloveu u kojoj je sudjelovala i
Ydruga invalida rada < agreba.

Organizator ove manifestacije bio je
ASOI, a pod visokim pokroviteljstvom
potpredsjednice Vlade i predsjednice
povjerensiva Republika [lrvatske za
osobe s invaliditetom, g-de Jadranke
Kosor.

Sudionici ove manifestacije okupili
su se u <Karloveu ispred zgrade
gdje  je
Jormirana povorka (s transparentima)

Gradskog  poglavarstva

koja je krenula prema Zeljeznickom
kolodvoru. Docekali smo vlak, kojim je u
organizaciji velike humanitarne modne
akcije g-de Matije Viyjice i njenih gostiju,
stigao veliki broj glumaca, pjevaca
zabavljaca i politickih osoba. Tom su
pricodom napravili zabavan i veseo
stimung za to kratko vrijeme dok je viak
stajao na zeljeznickoj stanici. U vlaku su

organizirali humanitarno-modnu
aukciju  pod nazivom  “Matijina

carolija”. Tom prigodom je prodano oko
20 haljina po cijeni od 15,00 kn po
komadu. Tako je sakupljeno 300,00 kn
koje su predane kao pomoc djeci u Vrlici.

Viak

odnosno Knin,

za Vrliku,
smo zatim

smo ispratili
a mi
organizirano krenuli prema Domu
JHrratske vojske. Tamo smo pogledali
film

JHreatsku” uz komentar dr. Zorislara

“Lajedno  za  pristupacnu
Bobusa i g-de Marice Niric. Zatim su
nam podijelili konvenciju U.N. koja
govori o zaslili osoba s invaliditetom,
prevedenu na hrvatski.

U zabarnom dijelu programa
pogledali smo  predstavu  “Fulir” i
“Mucke u kuhinji” koju nam je izvela
glumacka grupa sekcije za rehabilitaciju
iz Ozlja.

Nakon rucka, pridruzili su nam se i
nasi sahisti s kolajnama oko vrata. U
vrlo jakoj konkurenciji osvojili su 3.
mjesto, na cemu im cestitamo.

Imali smo razloga proveseliti se uz
ples i glazbu koju su izvodili
“Karlovacki becari”, a nakon loga
krenuli smo i sretno stigli u Lagreb.

Izvijestio:
Josip Fijacko

glasilo invalida rada GIR
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Medunarodni dan osoba s invaliditerom

TRIBINA NA TEMU"OSOBE S INVALIDITETOM
- JUCER, DANAS, SUTRA"

i cetvrtak, 08S. 2005.
godine Ydruga invalida rada

prosinca

Aagreba organizirala je tribinu
na temu “Osobe s invaliditetom - jucer,
danas, sutra” u Velikoj dvorani J1/-K-a
usluge d.o.o. uw SLagrebu, glvenija
Dubrovnik 44, a koju nam je domacin

JHAK donirao.

Na tribinu su pozvani Predsjednik
Republike, Hrvatske, predstavnici Viade
Republike Jlrvatske, céelne osobe grada
Jagreba, predstavnici vecine politickih
stranaka i sindikata, sve udruge osoba s
invaliditetom s podrucja grada Zagreba
te savezi i krovne organizacije.

Pokrovitelj nase tribine bio je Gradski
ured za zdravstro, rad, socijalnu zastitu i
branitelje pri Gradskom poglavarstvu
Grada Sagreba.

U ime pokrovitelja prisustrovala je g-
da Marinka Bakula:Andelic.

Tribini su prisustvovali predstarnici
vlasti Republike [lrvatske te lokalne
uprave, predstavnici udruga osoba s
invaliditetom, savezi i krovne
organizacije le predstavnici politickih
stranaka, a sveukupan broj ucesnika bio
je 119.

Presdstarnici
JHreatske te lokalne uprave:

vlasti  Republike

« izaslanik Predsjednika Republike
JHrvatske g-din Boro Vuckovic,

* ispred Ureda za udruge Vlade
Republike [ 1rvatske g-da Andelka
Kovacic,

* Predsjednica Gradske Skupstine g-
da Tatjana_Holjevac,

* predstarnik NMinistarstva zdravstva i
socijalne skrbi g-din Zvonko
Mlinar te

* predstavnici J1/440-a g-din
Miroslavy Volenec i Dimitar

Dimitrov.
Predstavnici  udruga  osoba s
invaliditetom te savezi i krovne

organizacije:

« g-din Boris Rutar ispred Drusiva
invalida cerebralne i djecje paralize
Lagreb,

+ g=din NMilan Tomljanovic ispred
Yedruge civilnih invalida rata
Grada S agreba,

* g-da Iranka NMarijanovic,
dopredsjednica Udruge za pomoc
osobama s mentalnom
retardacijom Grada Zagreba

« g-din Dubravko Sopek, predsjednik
Drustva invalida rada Krapina,

« g-din Bozo Cesar, predsjednik
Ydruge invalida rada Kutine,

GIR glasilo invalida rada



Medunarodni dan osoba s invaliditerom

* g-da Branka Pazur ispred Udruge

invalida rada Sisak,

* ispred Jajednice saveza
organizacija invalida, [Irvatske
predsjednik g-din Zorislar Bobus
te g-da Narica Miric,

* ispred, [lrvatskog saveza udruga
invalida rada predsjednik g-din

Josip Petrac, pravnik Ivica Jupan te
Valentina Bekina,

* g-da Danica Eskic ispred Drustra
multiple skleroze [Hrvatske,

* g-da Tatjana Varga ispred

JHrvatskog saveza udruga tjelesnih

invalida,

* g-da leksandra Vuk isprec

JHreatske udruge gluhoslijepih
osoba “Dodir”,

» g-da Renata Penstec ispred [lrvatske
udruge paraplegicara i
tetraplegicara

« predstavnici £ ET-a, Cistoce te
Sportskog drustva invalida rada
“Lagreb’,

« g-din Sijepan Fristek ispred

JHumanitarne mreze fArvatske,

* predstavnik, Hy-K-a g-din Tomislav

Ruzak,

glasilo invalida rada GIR
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Medunarodni dan osoba s invaliditerom

» direktor URI[1O-a g-din, josip
Drzaic,

« predstavnica organizacije LADA g-
da Vesna Federer,

« predstavnici Simbexa gospoda Nino
Kecman, Tomislav Leopold i
Zarko Mestrovic.

Predstavnici politickih stranaka:

« g-da Morana Palikovi¢ Gruden
ispred, [1rvatske narodne stranke,

« g-da_Jelena Pavéic-Vukicevic ispred
Socijaldemokratske partije

JHreatske,

« g-da Zrinka Repec ispred [rvaiske
demokratske zajednice,

* g-din Slobodan Lang ispred
Demokratskog centra te

« g-din Nikola Vickovic ispred

JHreatske stranke umirovljenika.

U raspravi su sudjelovali gosti i
ucesnici, a u kojoj se vise puta naglasilo
da postojeci zakoni nisu zadovoljavajuci
i temeljem toga iznijeti su mnogi
prijedlozi  vezani za poboljsanje
postojeceg nezadovoljavajuceg stanja te
zahtjer za formiranjem prijedloga za
donosenje novog JSakona koji ce
obuhvatiti svu problematiku osoba s
invaliditetom.

ZLakljucci tribine Dili ce dostavljeni
svim zainteresiranima, a ujedno ce isli
biti i materijal za formiranje prijedloga
novog Sakona.

Tribina je zavrsila zajednickim
ruckom, nadamo se na zadovoljstro
svih prisutnih.

Izvijestila:
Marija Topic

SPORTSKA DRUZENJA | REZULTATI TIJEKOM 2005. GODINE

U proteklom razdoblju od tri
mjeseca postigli smo vise nego odlicne
rezultate!!

Na samo cetiri sportska nadmetanja
u protekla tri mjeseca osvojili smo
jedanaest odlicja, kao ekipa pet i
pojedinacno sest. Kada smo radili Plan
i program za 2005. godinu predvidali
smo da bismo u ovoj godini bili
prezadovoljni s nekih desetak odlicja.

Ne samo da smo predvidanja ostvarili
nego smo ih i prebacili za vise od (ri
puta. Pa zar to nije predivno!!?

Kao ekipa 2005. godine osrojili smo
dvanaest odlicja, a kao pojedinci cak
dvadeset i jedno odlicje, ukupno trideset i
tri. medalje i pehara. Zato sam ja kao
voditelj  prezadovoljan s mojom
prekrasnom  sportskom ekipom, ali
mislim da imamo jos mougcnosti za

GIR glasilo invalida rada
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napredak i nadam se da cemo lo i
ostrariti u 2006. godini.

Y ovo do sad postignuto ulozeno je
ALalo
zahvaljujem mojoj ekipi. Isto tako

puno truda. se najiskrenije
najiskrenije zahvale svim ljudima u
Ydruzi koji su vjerovali u nas i davali
svesrdnu  podrsku tijekom proteklog
razdoblja.

Jos jednom bismo zahvalili na
podrsci nasem Uprarnom odobru, kao i
predsjednici gospodi Topic¢ na ideji za
osnivanje drustvenih igara i sprovedbi

iste u realizaciju.

Na kraju Zelim cestiti BoZic i sretnu i
upsjesnu Novu 2006. godinu mojoj
sportskoj ekipi, nasoj predsjednici,
dopredsjedniku, Uprarnom odboru i
svim clanovima nase Udruge, kao i
nasoj jedinoj, ali vrijednoj zaposlenici u
Ydruzi invalida rada Zagreba!!

Na sve Vas
blagoslov!!

izazivam  Bozji

S ljubavlju,
Josip Car

glasilo invalida rada GIR
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SPORTSKO DRUSTVO INVALIDA RADA “ZAGREB"

ovodom Nledunaro-

-3,

dnog dana invalida,

s 3. prosinca, e
povodom dana URI[10-a,
Ydruga
invalida rada Zagreba i

2. prosinca,

Sporisko drustro invalida
rada Jagreb zapoceli su
svoj slavljenicki pohod u lov
na medalje i pehare. Na
tom natjecanju osvojili su
sest medalja, dva pehara te
pet priznanja.

U dvorani “Vatroslav [Lisinski”
YRIHO i Lagrebacki sportski savez
invalida 1. prosinca podijelili su
znacajna  priznanja  klubovima i
pojedincima. URIHO je podijelio svoja
priznanja “lvancica”, a JZagrebacki
sportski savez invalida podijelio je
priznanja za Ssportske zasluge te
dugogodisnji rad u sportu invalida i
njihoru promidzbu.

Ispred Sportskog drustva invalida
rada JZagreb, za sportske zasluge
priznanje su dobili Nikola Vidakovi¢ u
kuglanju te Sonja Cucek i Milena
Lavisa u streljasteu, dok je Ivica Lazic
dobio povelju za dugogodisnji rad u
sportu.

rada

invalida

Sportsko  drustro
Lagreb i ove je godine odrzalo svoj
tradicionalni Bozicni twrnir u kuglanju,
pikadu, streljastvu, sahu i belotu. Ove
godine na turniru je ucestrovalo 69
osoba, sto je zadovoljavajuce jer se iz
godine u godinu broj ucesnika povecara.
Vjerujem da necu biti iznenaden ako
iduce godine broj ucesnika bude
troznamenkast.

Rezultati  ovogodisnjeg Bozicnog
twrnira:

KUGLANJE

Zene:
1. Dubravka Petrovic
2. Ljiljana Lagorac
3. Slavica Danilo

GIR glasilo invalida rada
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Muski:
1. Nikola Vidakovic
2. Dino Kucic¢
3. Nenad -Kolundija
PIKADO
Zene:
1. Biserka Rali¢
2. Milena Lavisa
3. Barica Punck
Nuski:
1. Stjepan Cehulic
2. Josip Car
3. Ivica Lazic

STRELJASTVO - zraéna puska

Lene:
1. Milena Lavisa
2. Smilja Batina

3. Ljiliana Lagorac

NMuski:
1. Dragutin Palavra
2. Ivica Lazic
3. Josip Car
SAH
1. Ivo Sranjic
2. Jranjo Tremljan
3. Josip Car
BELOT
1. Branko Znidarec / Ivica Lazi¢
2. Marija Topic / Nikola Vidakovic
3. Stefica Bedekovic / Ivan_Horvatic

Svima sretan Bozic¢
i Novu 2006. godinu!
Ivica Lazicé

glasilo invalida rada GIR
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Plan i proGra za 2006.

PLAN | PROGRAM RADA UDRUGE INVALIDA RADA
ZAGREBA ZA 2006. GODINU

=t lanstvo  Ydruge  obuhvaca

_invalide rada i osobe sa tjelesnim
d ostecenjem za koje Udruga prati i
razmatra problematiku invalida rada u
gradu Zagrebu, podstice, inicira i daje
prijedloge za primjereno i djelotvorno
ostrarivanje socijalne i zdravstrene

zastite.
Aktivnosti - YUdruge obuhvacaju
programe s podrucja  prevencije

invalidnosti, informiranosti o pravima te
kulture rekreacije invalidnih osoba.

Y  ostearivanju  tih
Ydruga
mjerodavnim organima vlasti i uprave,

programa
aktivno  suraduje  sa
zalazuci se za slo uspjesnije rjesavanje
problema invalida rada i kvalitete
njihova zivota.

Svoju  programsku  orijentaciju
Ydruga  realizira  kroz  slijedece
programe:

1. Program zaposlenika i pravnog
savjetovalista

Ovim Programom pomaze se
clanovima Ydruge pri rjesavanju
njihovih pravnih problema te pri
ostrarivanju

njihovih ~ prava i

povlastica.
Kratki opis programskih aktivnosti:
Organizirano, strucno i besplatno
pruzanje pravne pomoci preenstyeno
s podrucja mirovinskog, invalidskog,
zdravstrenog osiguranja, s podrucja
skrbi,
ostrarivanja prava na ortopedska

radnih  odnosa, socijalne
pomagala le pracenja povlastica
invalida rada realizirati ce, kao i prosle
godine, pravnik (po Ugororu o djeluw.
Djelainik sa srednjom  strucnom
spremom (zaposlen po Ugororu na
neodredeno) obavljati ce blagajnicke i
administrativne poslove.

Ykoliko  Grad  Zagreb ili
Republika [rvatska odobri Program
Ydruge za pokrice troskova za
hladni  pogon,
zaposlenik sa visokom skolskom

zaposlit  ce se
spremom pravnog usmjerenja.

2. ®Program medicinske rehabilitacije
clanova

Ovim Programom pomaze se
Ydruge
zdravstvenog stanja pri poboljsanju

clanovima ugrozenog

njihovog fizickog zdravlja.

GIR glasilo invalida rada
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Kratki opis programskih aktivnosti:

Ydruga  nastoji  osiguratli
clanovima medicinsku rehabilitaciju
i aktivni odmor u odgovarajucim
ustanovama tipa toplica gdje bi se
kroz cijelu kalendarsku godinu
organizirao stalni program za 6 do
10 osoba u turnusima do 15 dana.
Sastarni dio programa za pojedinog
clana pripremao bi izabrani lijecnik
ili  specijalista  koji  odrzava
zdravstveno  stanje  pojedinog
invalida, a sve sukladno programu
kojega je Udruga uputila Gradskom
uredu za rad, zdravsteo i socijalnu
skrb.

Djelovanje Kluba invalida

Ovim Programom omogucuje se
clanovima — Udruge  da  se
organizirano  bave  sportskim
aktivnostima u sPojim
mogucnostima, okupljaju u raznim
sekcijama i provode zajednicki svoje
slobodno  vrijeme te da se
informaticki educiraju.

Kratki opis programskih aktivnosti:

Rad Kluba u cijelosti je uskladen
sa nacionalnom strategijom o brizi o
invalidima, odnosno pociva na
principima iz driavnih akata.Rad
Kluba obuhvacao bi sekcije (likovna

sekcija, literarna sekcija, sekcija
ljekovitog bilja, sportska sekcija i
informaticka sekcija), preventivnu
akciju mjerenja tlaka i lestiranja
secera i kolesterola te razna tematska
predavanja.

Rad Kluba obavljao bi se u
poslijepodnernim satima temeljem
odluka Uprarnog odbora Ydruge
po odredenom rasporedu.

Ocjenjivanje  rada  Kluba
provodit ce se preko ocjene programa
rada pojedinih sekcija Kluba kao i
njegovim izrrsenjem. Ocjenu ce vrsiti
Upravni odbor na temelju izvjesca
voditelja sekcija po konkretnom
izvjestajnom razdoblju.

4. Organizacija ljetovanja za clanove
Ydruge

Ovim programom omogucava se
clanovima Ydruge i njihovim
obiteljima provodenje zajednickog
slobodnog vremena u kvaliletnijoj
klimatskoj okolini uz mogucnost
ocuranja i poboljsanja zdrarstrenog
stanja svakodnernim plivanjem.
Kratki opis programskih aktivnosti:

Organizirati ce se ljetovanje za
clanove YUdruge i njihovih obitelji u
postojecim kamp prikolicama u
auto-kampu “Urvala Slana” u Selcu.

glasilo invalida rada GIR
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Premjestiti ce se neke kamp prikolice
unutar istog auto-kampa, uredit ce se
predprostori ispred istih te ce se
popravili i odrzavali postojeci
inventar i prikolice.

5. Organizacija proslava obljetnica i

druzenja invalida

Ovim programom omogucara se
clanovima  Ydruge medusobno
upoznavanje i zblizavanje te
medusobna  razmjena  korisnih
informacija i iskustava.

Kratki opis programskih aktivnosti:

Y 2006. godini organizirali ce se
tradicionalno druzenje invalida raca
na otvorenom (Jarun 20067),
obiljeziti ce se 40. obljetnica
postojanja i aktivnog rada Ycdruge te
Medunarodni ~ dan  invalida.
Povodom  obljetnice  posiojanja
Udruge organizirati ce se odredeni
oblici obiljezavanja kroz svecane
sjednice, okrugle stolove i domjenke
te eventualno izdavanje prigodnih
publikacija o samoj Udruzi.

6. Organizacija izleta i druzenja za
¢lanove Ydruge

Ovim programom omogucava se

clanovima  Ydruge mogucnost

upoznavanja i  razgledavanja
krajolika i znamenitosti diljem cijele
Republike fHrratske te Europe.

Kratki opis programskih aktivnosti:

Organizirati ce se jednodnerni i
visednerni izleti i hodocasca sirom
Jrvatske te visednevni izleti izvan
JHrvatske, a sve u skladu sa
prijedlozima i Zeljama clanova.

Troskovi dnevnica i putni troskovi

Ovim programom provode se
osnovne djelatnosti Ydruge, a s
ciliem vece suradnje sa srodnim nam
Ydrugama u zemlji i inozemstru.
Kratki opis programskih aktivnosti:

Ydruga  je  suocena  sa
povezivanjem prema istovjetnim
udrugama diljem [irvatske kao i
izvan nje, te sudjeluje na mnogim
seminarima, simpozijima i drugim
oblicima suradnje medu udrugama
invalida, te se ukazuje potreba za
sufinanciranje odlazaka delegiranih
clanova na navedene manifestacije
od interesa za rad i djelovanje
Ydruge.

@rogram neposredne skrbi

Ovim programom omogucuje se

clanovima  VYdruge  podizanje

GIR glasilo invalida rada
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kralitete zivota te socijalne integracije
osoba sa invaliditetom.
Kratki opis programskih aktivnosti:

Ovaj program predvida
ostrarivanje potrebnih sredstava sa
osnornom namjerom  pruzanja
minimalne  pomoci  socijalno

ugrozenim clanovima Udruge koji
takru pomoc nisu mogli osteariti po
drugoj osnovi.

9. Materijalni troskovi

Ovom stavkom predvidena su
minimalna sredstra za
funkcioniranje Udruge kroz sve gore
navedene programe kao i nabavka
neophodne opreme za normalno
[funkcioniranje Udruge. Potrebe ce se
iskazivati kroz odluke Upravrnog
odbora Udruge ovisno o iskazanim
potrebama.

10. Naknada troskova izvrsiocima

Ova stavka u rashodima Udruge
predvida osiguravanje potrebnih
Jinancijskih sredstava koja obuhvaca
naknacde volonterima za sprovodenje
i pomaganje u realizaciji osnovnih
programa i rada Ydruge.Temeljem
ove stavke honoriral ce se i prijeroz
clanova vozilima Udruge (odlasci na
preglede,
sadrzaje, ljetovanje i rehabilitaciju te

lijecnicke lerapeultske
druge potrebe clanstva te rad sa
strankama (realizacija povlastica
clanstra.

Ydruga ce se tijekom cijele 2006.
godine, temeljem odluke 1. Redovne
Skupstine, odazivati srojim programima
na raspisane natjecaje za donaciju
financijskih  sredstava koje ce, po
odobrenju  programa, iskoristiti  za
izvrsenje gore navedenih programa.

Navedeni globalni Plan i program
prihvacen je na 7. sjednici Uprarnog
odbora Ydruge invalida rada Zagreba.

Predsjednica: Marija Topic
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ZAHVALA

Stovani,

Vasom odlukom na Odboru koncem rujna 2005. godine donijeli ste za mene

veoma humanitarnu i velikodusnu odluku. Dodijelili ste mi pomo¢ u Zivotnim

potrepstinama, a koja nam je jako dobro dosla obzirom da se nalazimo u iznenadno

teskoj situaciji.

JHrala svima., Zelimo Vam dobro zdravlje i Bog Vam pomogao. Milutin Sredic

glasilo invalida rada GIR
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Pjesma / Veseli kuti¢

CRLENA TEKA

Ti moja teka ¢rlena da nisi pri meni
bi mozda negde na smetliscu med misi
med starim papirom pod snegom i v blatu
ostala zgublena.

Neni bas nic¢ ne smeta kaj si crlena kak mak
kaj staro dobro vino navek fino
kak njeg tak tebe
vu sebi nosim rad.

Ade dobro mi dojdes da se tebi spovem
dusu napijem srce shladim
sak den te rajsi gledim
curam i ne bi stel da te zgubim.

Anas ti bom sega povedal kaj nikome nisem
mogel il stel il reci smel,
a vjeruj mi potrebo zato
jako, jako sem mel.

Ce bo te negdo za menoj nasel
2z o¢imi svoji vu te zasel
morti za spoved svoju vu tebi dobru koju
rec¢ si bo nasel.

I ak mu dojde do tega da mu nekaj zatreba
reci mu slobodno naj ti veli
nek z sebe hiti i vu te zapise
se svoje srece i boli.

NMozda ne se dobro napisal
bo lehko zbrisal, nazaj zapisal
slovih i reci malo z serca bo puno mu palo
i vu tebi ostalo.

Cuj teka draga crlena vu dusu moja sajena
ce ne bu nigdo te stel bom soboj te zel, sercu del
znam da me pitala nes
z ¢im te bom v grobu zagrel.

Stjepan [Les

U robnoj kuéi
- sto da radim? Izgubio sam Zenu!
- Ne zZivcirajle se, samo viknite
“rasprodaja” i odna ce se odmah
pojaviti.

Bigamija
Prije rocisata odvjetnik upita kolegu:
- Koja je najteza kazna za bigamiju?
- Dvije punice, moj kolega.

Zavod za zaposljavanje

- Trazim posao.

- Referentica: - &vo, 2000€ neto, 3 mjeseca
godisnjeg, sluzbeni auto, rad od 10,00-
15,00 sati.

- Lezate ?I?! - rece nezaposleni.

-.71 tko je prvi poceo?!?

Plavuse
Dode slijepac u kafic, potapae covjeka

do sebe i upita:

‘Hei. hoces cuti vi olavusi?’
Jej, hoces cuti vic o plavusi:

Covjek mu odgovori:

- Slusaj, ja sam plavusa. Iza mene stoji

profesionalni boksac od 200kg i on je
plavusa. Covjek koji ti sjedi sa lijeve
strane je takoder plavusa. -Konobar je
plavusa. Da li joa uvijek Zelia ispricati
vic o plavuaama?’

Slijepi covjek razmisli na trenutak i
odgovori:

- ‘Ma ne, ne da mi se objaanjavati vic 5
puta.’

GIR glasilo invalida rada
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BALTICKI KOLACICI

Sastojci:
* 13 dag maslaca - za lim
* 12 dag secera
* sol
* 13 dag brasna

2 zlicice praska za pecivo

.

zlicica mljerenog cimeta

zlica naribane korice neprskane narance
* 2 jaja
5 dag mljevenih badema

* dodaci - cokoladna ocaklina

* 4 dag citavih i nasjeckanih pistacija

* 7,5 dag oguljenih badema
@riprema:

Brasnu primijesajte prasak za pecivo,
koricu, bademe i cimet. Dobro izmijesajte
maslac sa secerom. Primijesajte jedno po
jedno jaje te smjesu brasna. Namastite lim
24x24 cm, pokrijte masnim papirom te
namastite. Ylijie tijesto. Pecite 20 min. u
pecnici, zagrijanoj na 175C. Odmah narezite
na cetverokute, stranice 3 cm. Mlako prelijte
cokoladnom ocaklinom. Ukrasite.

DOMINO

Sastojci:

* 13 dag maslaca ili margarina - za lim

* 10 dag secera

* 1 vanilin secer

* 2 jaja

* 2 zlice instant kakaa

* 10 dag brasna

* 6 dag skrobnog brasna

* dodaci - bijela ocaklina

* jestiva boja za slastice
@riprema;:

Pomijesajte obje vrste brasna s kakaom.
Istucite jaja s obje vrste secera, primijesajte
otopljeni maslac te brasno sa dodacima.
WYlisnile tijesto u namasteni lim, pokriven
masnim papirom i opet namasten. Pecite 10
do 15 min. u pecnici, zagrijanoj na 175C.
Ohladeno narezite i ukrasite.
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OBAVIJESTI

Akcija vadenja krvi i testiranja na Secer i kolesterol te mjerenja tlaka nece se odrzavati do

mjeseca ozujka 2006. godine.

Ydruga invalida rada Zagreba pocela je sa naplatom godi$nje clanarine za 2006. godinu
te izdavanjem godisnjih iskaznica ZET-a u cetvriak, 15. prosinca 2005. godine.

Zahijeve za obavljanje rehabilitacije ne primamo do daljnjega zbog popunjenih termina.
Nolimo sve zainteresirane da se informiraju putem telefona u mjesecu travnju 2006. godine.

Klub invalida rada, zbog zauzetih prostorija tijekom izdavanja godisnjih iskaznica £ ET-

a, nece raditi do mjeseca ozujka 2006. godine.

glasilo invalida rada GIR






